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486. Bátorkeszi István Cserkészcsapat

2001. március 25.

Újoncpróba anyaga (I/1)

Isten és ember

· a tízparancsolat ismerete

· főparancs

· fontosabb imák (Miatyánk, reggeli, esti, étkezési)

· 5 bibliai történet ismerete




gyakorlat:

hitoktatáson részvétel

havonkénti istentisztelet

Ember és ember

· cserkésztörvények

· fogadalom szövege

· köszöntés, jelszó, kézfogás, cserkészjelvény ismerete, jelentése, magyarázata

· cserkészinduló (1. versszak)

· cserkésztörténelem sarokkövei

· egyenruha

· alaki ismeretek

· sípjelek, karjelek

· csapat névadója, történelme

· nemzeti jelképeink (Himnusz, Szózat, zászló, címer, koronázási jelvények)

· nemzeti ünnepek

· 10 népdal ismerete

· 5 népmese v. monda ismerete

· 3 játék ismerete

· őrsvezető elérhetősége

· elsősegély: magatartás a baleset helyszínén, segélyhívás, horzsolás, szálka, seb ellátása, elemi higiénia




gyakorlat:

cserkészfüzet vezetése

őrsi hírlánc

napi jótett

rendszeresen végzett otthoni feladat

Ember és környezete

· égtájak meghatározása iránytű segítségével

· útjelek

· Magyarország főbb tájegységei

· lakóhely ismerete

· csomózás: egyszerű kettős, szorító nyolcas, zsineg feltekerése, svábhurok

· telefonhasználat belföldön

· levélcímzés

· egy és többnapos portyafelszerelés

· gyalogos KRESZ ismerete




gyakorlat:

· 2 cserkészportyán részvétel

· 1 táborozáson/tanyázáson való részvétel

· nyakkendőgyűrű készítése

Julianus próba (I/2)

gyakorlat

· önméretek

· lajhármászás

· célbadobás

· patakon átkelés

· kötél segítségével famászás

· csomózás (szorító 8-as, keresztkötés)

· hordágykészítés

· tábori őrsi körlet elemei, elkészítése

· éneklés, ének felismerés

· rovásírás (saját név kívülről, ABC-vel mindent)

· tűzrakás, tűzgyújtás

· főzés (paprikás krumpli)

Tinódi próba (II/1)

Isten és ember

· gyülekezet felépítése

· ima saját szavakkal

· 10 bibliai történet ismerete

· egyházi évkör

Ember és ember

· 1 kismesterség ismerete

· egészségügy (törés, ficam, fejfájás, napszúrás, szorulás, hasmenés)

· 20 népdal

· 5 népi játék

· 5-5 népmese és népmonda

· 3 népszokás

· Bi-Pi élete

· cserkészinduló 3 versszakkal

· csapat felépítése nevekkel és tisztségekkel

· magyar zászló és címer története, jelentése

Ember és környezete

· 19 megye, székhelyeik

· tájak és népcsoportok Nagy-Magyarországon (térkép)

· fontosabb turistajelek
· jellegzetes népviseletek

· időjárási alapismeretek

· égtájak iránytű nélkül

· állatismeret (10-10 házi és vadállat, 5 rovar)

· növényismeret (5 fa, 3 cserje, 3 gyógynövény)

· 10 csomó ismerete




gyakorlat:

őrsi napló

egyenruháról véleményírás (nov. 20.)

térképrajzolás (aktuális helyszínen)

családfa dédszülőkig

rováspálca faragás (Teljes név és őrsnév)

idegenvezetés párosával (vár)

őrsi búvóhely (főzés)

őrsi csatakiáltás és jelvény

2 rendszeresen vállalt feladat

részvétel regös napon

őrsi növény

Szemfüles próba (II/2)

Isten és ember

· egy rövidebb bibliai könyv ismerete

· 10 evangéliumi történet ismerete

· rendszeres bibliaolvasás őrsvezető vezetésével

· főbb magyarországi vallások (vázlatos) ismerete

Ember és ember

· vezetőség elérhetősége (név, cím, telefon)

· lelkész neve és címe

· reformátorok

· cserkészet vázlatos története

· cserkésztörvények, fogadalom szövegének magyarázata

· Himnusz és Szózat keletkezése, szerző, megzenésítés (összes versszak kívülről)

· magyarországi nemzetiségek 

· 1 tájegység népszokásai

· 25 népdal

· 5 népi játék + játékvezetés

· 2 magyar regény ismerete

· 2 monda a 13-14. sz-ból

· 2 kismesterség ismerete

· 5 kevésbé ismert magyar élete

· egészségügy (ájulások, mesterséges légzést NE, égési sebek, fagyás, áramütés, mérgezések ‑ BG II/68-70, 5 alapvető gyógyszer)

· magán és hivatalos levél, jelentés és kérelem írása

· távirat és pénzfeladás

· szenvedélybetegségek

Ember és környezete

· térképhasználat

· időjárási bölcsességek

· eltévedés

· busz- és vasútmenetrend

· állatismeret (10 gerinces Euró​pában, 5 madár, 3 hal, 10 rovar, magyar ősi háziállatok)

· növényismeret (10 lágyszárú, 5 kerti virág, 7 fa, 5 gyógynövény, 5 cserje)

· állatnyomok

· 3 féle varrás ismerete

· becslés, idő, táv, magasság

· szomszéd ország fővárosa és pénzneme

· kerékpáros KRESZ

· csillagászat, 5 csillagkép




gyakorlat:

térképvázlat lakóhelyről (postaláda, kuka, telefonfülke, ABC, iskola, óvoda stb.)

tábori ügyességek (cserkészpark rendezése)

cserkészfüzet önálló vezetése

családfa ükszülőkig

egy eltévedt turista eligazítása Vp-ben

állatmese előadása

egy óra egyedül az erdőn nappal

éjszakai portya

sátorverés

krónika készítése

könyv őrsi feldolgozása

lányoknak őrsi sütés

fiúknak őrsi főzés

illemtan

Bujdosó próba (III/1)

Isten és ember

· imádkozás áhítat előtt

· főbb magyarországi vallások

· Biblia rendszeres olvasása

Ember és ember

· gyülekezet története

· gyülekezet felépítése

· cserkésznapló vezetése

· egészségügy (stabil oldalfekvés, fertőzések előtt, alatt, után, agyrázkódás)

· 2 csúfoló és 3 ballada

· 30 népdal

· néptánc alaplépések

· 2 játék gyűjtése

· 1 magyarországi nemzetiség ismerete

· magyarság kiemelkedő eredményei

· MCSSZ felépítése

Ember és környezete

· szomszédos országok nyelve

· állatismeret (10 magyar gerinces, 10 madár, 10 rovar, 5 hal)

· növényismeret (10 fa, 7 cserje, 7 gyógynövény)




gyakorlat:

torna és játékvezetés

kismesterség ismertetése

falu feltérképezése

gyógynövény gyűjtése

éjszakai őrsi portya

cserkészkert rendben tartása

őrssel külön a táborba

Bátorság próba (III/2)

Isten és ember

· karitatív szervezetek

· szekták

· Biblia kialakulása, bibliaismeret

· egyházunk felépítése

Ember és ember

· MCSSZ alapszabályai

· egészségügy (védekezés, fertőzés ellen is)

· rovásírás (oda-vissza)

· 40 népdal

· tájegység táncrendjének alapjai

· szórványmagyarság szervezetei

· 5 kevésbé ismert magyar ismerete

· 2 klasszikus tánc ismerete

· 2 újabb játék gyűjtése

· 5 új népdal megtanítása

· egészségügy (mentőláda, allergiás reakciók, különleges esetek: asztma, infarktus, cukorbaj, epilepszia, gyógyszerfajták; diétás étrend)

Ember és környezete

· Veszprém történelme (tabló)

· állampolgári alapismeretek

· helyi ügyintézése

· nemzeti parkok

· újabb csillagképek felismerése és története

· kis-növényhatározó alkalmazása




gyakorlat:

egy nap a kórházban

egy nap egy rendőrrel

3 napos tábor őrssel

egy óra éjjel egyedül az erdőn

énektanítás (gyűjtés)

részvétel az ökumenikus imahéten

részvétel a csendesnapon

beszélgetés egy érdekes újságcikkről

kézművesség gyakorlása

karitászmunka

lányoknak hímzés, nyoszolya

fiúknak villanyszerelés…

Rover program

Isten és ember

· részletes bibliaismeret

· stb.

Ember és ember

· vitakultúra fejlesztése

· táncismeretek

· filmismeretek

· stb.

Ember és környezete

· túravezetés

· tábor megszervezése

· stb.




gyakorlat:

újságszerkesztés

teljesítménytúrán részvétel

különpróbák elvégzése

stb.
